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           Souffle et poésie 2021-2022  
     Projet Fond Initiative Pédagogique de l’Université de Nantes 
 

          (Re)découvrir la poésie et la transmettre       

 
 
  Janvier 2022 
 
Et pour la nouvelle année,  
Bonheur et tendresse 
Fraîcheur et dynamisme 
Envie de vivre pétillante 

 

Nawel Ben Kraïem 
 Jeune plume 
qui fera demain une 
conférence en visio  
pour l’UP 
 
porte tous mes vœux ! 
 
 

   
 
 
 

           

 

                Nawel Ben Kraïem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                    

     

   
  
 © Editions Bruno Doucey, mai 2021.

  

  

https://lettreslangages.univ-nantes.fr/departements/lettres-modernes/souffle-et-poesie
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Nawel Ben Kraïem 
 

B  
 
B comme Bonheur 
B comme Brouillon 
B comme Bouillon 
 
Bouillon de Bonheur 
 
J'ai cherché en mon fils 
s'il y avait une serrure 
J'ai cherché en moi-même 
sous mes couvertures 
J'ai cherché dans mon bled 
après la dictature 
Mais il n'apparaît pas quand on le cherche trop 
Le bonheur se suspend aux arbres des préaux 
Seuls les enfants futés parviennent à l'attraper 
entre deux ennuis et sur la pointe des pieds... 
 
Entre deux ennuis... 
la nuit j'entends B... B... 
comme Bonheur 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Tendresse 
 
Quand je n'ai plus rien 
Il me reste vos ombres 
Celles pudiques et sombres 
Qui dansent au soleil 
Qui picotent mon cœur 
Comme un bourdon d'abeille 
Butinant les petits riens 
La tendresse comme butin 
Quand je n'ai plus rien 
Il me reste vos parfums 
Et l'aurore d'un câlin 
 
J’abrite un secret, ©Editions Bruno Doucey, 2021 

 
 


