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Souffle et poésie 2025-2026

Projet Fond Initiative
Pédagogique de Nantes Université

(Re)découvrir la poésie et
la transmettre

« Etre au monde dans 'urgence du
monde » :

Juillet :

La parole est aux éléves

Autour du recueil Mes Foréts d’Héléne
Dorion, Isabelle Estienne a monté un projet d’écriture fécond avec ses
leres 5 du lycée Monge. Les textes sont inspirants et porteurs.

Faute de pouvoir tout mettre en ligne, j’en cueille trois.

Pont 1 -
Pont d’entre deux mondes
pont de rencontre
de tempéte idyllique

jeune homme d'une beauté inégalée
sur son chemin bourgeons éclosent
fleurs flétries retrouvent leur effulgence

vent d'ouest froid et solitaire

sur son chemin  troncs et fougéres
courbent I'échine

sa face il caresse sur cette passerelle

de spinelle

le pont de pierre brute

si précieux a leurs yeux,-

devint point de rencontres inopinées puis
planifiées

alizé délicat début d'émoi

en son sein résonne son nom Hyacinthe
Hyacinthe Hyacinthe

prononcé telle une priére secrete inavouée

zéphyr possessif dernier fruit maladif
bient6t s'abat sur le dieu amoureux
jalousie vicieuse et viscérale

fruit de peur fruit pourri

une bise douce sur ses joues

baisers volés et vénérés devenue
une bise froide de tout sentiment
cinglant jalousement ses tympans

pont d'entre deux mondes

pont de déchirements
de tempéte jalouse

Maélys et César
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Tout
en
haut

I'arbre se fend entre les nuages
hurlant sans un bruit

en bas le marcheur n’entend pas n’écoute pas
les blessures humaines sont plus bruyantes que celles de la forét
moins discretes moins intimes

plaie béante contre étouffement

I'arbre qui suffoque ne produit aucun son
I'arbre a perdu sa cime et personne

ne la réparera

Chloé-Line

9

Entre les deux rives

il vit le jeune couple tout juste formé

le chaton échappé de la portée  explorer
les graines de fleurs se semer

la femme qui voit son ventre s’arrondir

la parade amoureuse des deux cygnes

ses planches de bois seront foulées
ses mains effleurant ses rambardes
posé la sur la riviere

fidele a son poste

il entendit les secrets du couple tout juste
marié

le chaton attrapa sa premiére proie

les boutons fleurirent au bord de la rive
les pleurs du nouveau-né,

les deux cygnes  ondoyer

recouvert d’un épais manteau blanc en
hiver
et d’un vert foncé au printemps
protégé par les feuilles |'été
caché par le brouillard I'automne
il vit le couple vieillir peu a peu
le chat devenu bien trop chétif
les bourgeons aux couleurs vives
les rires de I’enfant qui jouait
les cygneaux suivirent leur mere
il était la figé dans le bois
témoins des histoires et serments
de la vie de chacun
et des détails qu’il observait

il sentit les pleurs de la veuve

ne revit jamais le pauvre félin

il vit les fleurs se ternir se flétrir

le jeune homme pleurer sa défunte mere

I"amour des deux cygnes

Tessa
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