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           Souffle et poésie 2021-2022  
     Projet Fond Initiative Pédagogique de l’Université de Nantes  
         

     
          (Re)découvrir la poésie et la transmettre       

 
 
 Mars 2022 
 
En ce triste mois, un magicien du langage, pris par l’urgence poétique dès 
l’enfance :  

François-Xavier Maigre  
avec humour fait un… 
 

Aveu 
 
A douze ans 
j’ai failli mettre le jeu à la prairie 
désormais 
je me contente d’écrire. 
 

Et nous prévient d’…. 
 

Un risque 
 
Les poèmes  
sont des nids de frelons 
prudence en  
remuant ces pages. 
 

 
Belle découverte à vous ! 

            
 

 

 François-Xavier Maigre 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Trois foulées plus bas, ©Editions Bruno 
Doucey, 2019. 

 

 

 

https://lettreslangages.univ-nantes.fr/departements/lettres-modernes/souffle-et-poesie
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François-Xavier Maigre 
 
 
 
 

 
Génôme 
 
Nous ne fûmes longtemps 
qu’un reliquat d’étoiles 
dans le jardin de nos ancêtres 
 
et il arrive encore 
 
qu’une phrase indomptée 
sous la pulpe de nos doigts 
 
se le remémore. 

 
 

 

 

 

Fortune des visages 
 
 Le sacre du printemps 
 
C'est une enfant à voix de grive  
veillant sur son cadet  
sous la tonnelle où deux adultes  
les ont conduits après le bain 
Près des buis des lilas  
ils essaiment au vent  
leur parfum de lavande  
et de savon mousseux  
dont s'imprègnent au vol  
les insectes du soir 
 
Soudain l'aînée s'est tue 
saisie d'une stupeur 
qui lui fige le sang 
et dans un geste d'allégeance 
sous les frondaisons 
elle s'est agenouillée 
 
 
Tais-toi petit frère 
j'entends un arbre qui pousse. 
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